
圣者联谊的奇迹 

 

斯里拉 拿拉亚那 玛哈拉佳继续讨论‘圣者联谊的荣耀’ 

摘于斯里拉 沙拿坦那 高思瓦密的书‘博里哈-巴伽瓦丹里塔’。 

5-21-2004 

斯里拉-拿拉亚那-玛哈拉佳 

 

奉献者歌唱了斯里拉-巴克提维奴塔导师的祈祷歌：“哈利那玛-图瓦-阿讷卡-斯瓦鲁帕”。 

有人问我：“我们在念诵：哈瑞-奎师那 哈瑞-奎师那 奎师那-奎师那 哈瑞-哈瑞 哈瑞-拉玛 

哈瑞-拉玛 拉玛-拉玛 哈瑞-哈瑞的时候，我们应该记得些什么和想些什么？ 

我回答：“噢，你可以静思圣名是奎师那自己，好像亚淑妲-南达那，阿南达-瓦达那，南达-

塔那亚-拉沙-库帕。奎师那的所有甜蜜逍遥时光都在祂的圣名里。你可以一边记得这些，一

边念诵： 

哈瑞-奎师那 哈瑞-奎师那 奎师那-奎师那 哈瑞-哈瑞  

哈瑞-拉玛 哈瑞-拉玛 拉玛-拉玛 哈瑞-哈瑞… 

 

vairagya-yug-bhakti-rasam prayatnair 

apayayan mam anabhipsum andham 

krpambudhir yah para-duhkha-duhkhi 

sanatanam tam prabhum asrayami  

[“我不想品尝有甘味的弃绝—奉爱的甘露，但是，斯里拉-沙拿坦那-高思瓦密，身为一个仁

慈的海洋，他无法忍受他人的痛苦。他迫使我品尝那种奉爱的甘露。因此，我把斯里拉-沙

拿坦那-高思瓦密当作庇护我的指导导师。”(圣拉古那塔-达沙-高思瓦密的书‘维拉帕-库苏曼

佳丽 6)] 

mahat-sangama-mahatmyam 

evaitat paramadbhutam 

krtartho yena vipro 'sau 

sadyo 'bhut tat-svarupavat 

 [“高级联谊的荣耀是最神奇的。通过这种荣耀的影响，佳那-沙玛（Jana Sarma）的生命立

即变得好像他古鲁, 斯瓦鲁帕那样成功。通过斯瓦鲁帕的联谊，他变成了奎师那的一个亲密

朋友，他在这个世界里的名字是高帕-库玛拉。通过他直接得到巴伽瓦-佩玛，阐明了与一个伟

大人物联谊的无限价值。那个婆罗门好像斯瓦鲁帕那样，在舜间感到完全的满足。”(博里哈-巴

伽瓦丹里塔, 2.7.14)] 

斯瓦鲁帕是斯丽玛缇-拉迪卡的伴随者。他把他的手放在那个玛图拉婆罗门的头上给他祝福，那

个婆罗门的生命立即变得完全成功。他变成了一个有觉悟的灵魂，他开始哭泣，他的心变软了，

眼睛流着眼泪，他舜间到达了高洛卡-温达文（Goloka Vrndavana），并成为主奎师那的一个

牧牛朋友。 

对此不要怀疑。尽管婆罗门没有经历任何有规则的奉爱修练(奉爱-实践)，他没有经过聆听和念

诵主的荣耀，然而，他得到主奎师那和斯丽玛缇-拉迪卡的很多仁慈。不要怀疑这点。为了去除

对此的任何怀疑，斯里拉-沙拿坦那-高思瓦密编写了这首诗。 



[斯里帕得-达摩达拉-玛哈拉佳:]婆罗门念了高帕-曼陀罗，这不是聆听吗?  

[斯里拉-拿拉亚那-玛哈拉佳:]他有没有跟随聆听，念诵和其它的奉爱方法？ 

[斯里帕得-达摩达拉-玛哈拉佳:]他念了高帕-曼陀罗。 

[斯里拉-拿拉亚那-玛哈拉佳:]是的，但是，他，其它的什么都没有做过。 

斯丽玛缇-德瓦伏提在圣典-博伽瓦谭第三篇里说：  

sango yah samsrter hetur 

asatsu vihito 'dhiya 

sa eva sadhusu krto 

nihsangatvaya kalpate 

[“为了感官享乐的联谊必定是受到限制的途径。但是，尽管不知觉地与一个圣者有同样的联谊，

也会导向解脱的途径。”(圣典-博伽瓦谭 2.23.55)]  

如果一个人不知觉地与一个具有很多物质感官享乐的人联谊，他也会受到那个人的品质所影响。

同样地，尽管不知道圣者联谊的荣耀，但如果一个人与圣者联谊，他的生命很快也有改变。有关

这点，我已经给了很多的例子。例如，我讲过了斯里拿拉达导师是怎么把杀手瓦密其（Valmiki）

变成一个伟大的灵魂（mahat）。在很多的逍遥时光里也透露过主采坦尼亚-玛哈帕布的跟随者

的仁慈。因此，请不要有任何怀疑。 

圣巴拉塔-玛哈拉佳很依恋一只小鹿，在他离开身体的时候，他记得那只小鹿，因此他变成了一

只小鹿。同样地，如果任何人记得主奎师那，祂的伴随者和祂的逍遥时光，他将获得一个超然的

身体和“我是一个曼佳丽”的真我概念，肯定是这样。对此不要有任何怀疑，因为，主奎师那的

圣名和甜蜜逍遥时光都有巨大的能量。 

优伽-瓦诗思塔（Yoga-vasistha）声明： 

sada santo 'bhigantavya yadyapy upadisanti na 

ya hi svaira-kathas tesam upadesa bhavanti te 

sunyam apurnatam eti mrtir apy amrtayate 

apat sapad ivabhati vidvaj-jana-samagamat 

 

[“人必须永远与奉献者联谊。即使他们没有直接教导你们，他们之间的交谈也会教导你们。与

聪明的奉献者联谊会使空虚变成满足，它令死亡变成不朽，它使灾难变成幸运。” 

(Vasistha-sastra)] 

永远与高级人物，古鲁和伟士那瓦联谊。即使灵性导师不说哈利主题，只说物质的东西，你们也

应该坐在那里听他说。甚至他的物质谈论也会帮助你们。他从物质谈论开始，再由奎师那-主题

结束。这样的灵性导师很精明，所以，不要忽视他们。即使他们不给任何指导，请坐下听他们说

话。从那个高级人物的超然身体，散发出来的哈利-主题原子，会进入奉献者和非奉献者的心里，

它们会净化他们。因此，不要忽视这种机会。  



有的人到这里来是由于好奇，他们想：“噢，这里有很多观众，他们在这里干什么？”他们为了

这个原因而来，这也没有关系。圣者的哈利-主题原子会进入他们的心里，并净化他们。奉爱一

出现，他们的生命也变得成功。如果他们没有圣者的冒犯或者灵性导师的冒犯，这些都会很快出

现。很小心地免除圣者的冒犯和灵性导师的冒犯。 

圣者的冒犯比灵性导师的冒犯更加危险。灵性导师的冒犯比奎师那的冒犯更加危险，圣者的冒犯

比灵性导师的冒犯更加危险。请特别小心-特别谨慎。  
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